29. vuosikerta ® N:o 1 1987

Maavoimien vuosikymmenelti

Suomi kidyttdd sotilaalliseen maanpuolus-
tukseen pyoreiisti 5 prosenttia valtion budje-
tista ja 1,5 prosenttia bruttokansantuottees-
ta, eli keskimidrin tuhat markkaa jokaista
kansalaistaan kohden vuodessa. Kansainvi-
lisesti tim& on tunnetusti varsin vaatima-
tonta suuruusluokkaa. Vaikka sotilaallisen
vilineiston kehittyminen aiheuttaa lisgiinty-
vid kustannuspaineita, Suomessa ei ole riit-
tivisti poliittista tahtoa lisdtd merkittdvisti
puolustushallinnon menojen osuutta. Siksi
voimavarat on keskitettivd maanpuolustuk-
seen vaiheittain, tirkeysjdrjestyksessd ja eri
puolustushaarojen kesken vuorotellen. Par-
haillaan on vuorossa maavoimien vuosi-
kymmen.

Kuluvan vuosikymmenen alkuvuosiin as-
ti painopiste oli ilma- ja meripuolustukses-
sa. Parlamentaaristen puolustuskomiteoi-
den laatimien kehityslinjojen mukaisesti
1980-luvun loppupuolella ja 1990-luvun
alussa tulee keskittyd maavoimien ja siini
erityisesti suojajoukkojen kehittdmiseen.
Tidmin kehityslinjan on vahvistanut myos
tuorein parlamentaarinen puolustuselin,
PPT viime keviini.

Maavoimien suojajoukkojen kehittdmi-
nen on suositusten mukaisesti aloitettu suu-
rimmista puutteista, joita PPK:t ovat toden-
neet olevan liikkuvuudessa, tulivoimassa
(etenkin panssarintorjunnassa) seki johta-
misjédrjestelmissd. Ensiksi on hankittu rau-
han ajan koulutuksessa tarvittava vilineis-
to.

Tarkoituksemme on RELE:n palstoilla
tarkastella seuraavissa numeroissa valikoi-
dusti hieman maavoimien vuosikymmenel-
14 tapahtuvaa puolustusvalmiuden kehitti-
misti.

Jalkavien kevyiden aseiden, rynnikkoki-
védrien (7,62 rk 62) ja keveiden konekivii-
rien (7,62 kk 62) hankinnat kotimaisilta val-
mistajilta ovat jatkuneet jo parin vuosikym-
menen ajan. Puutetta kerrotaan yhi olevan
erityisesti patruunoista, joiden vajaus pyri-
ti4n asteittain poistamaan. Toisin kuin soti-
lasliittojen asevoimissa ja myos Ruotsissa
meilld ei ole siirrytty pienempién kaliiperiin
vaan pitdydytddn edelleen 7,62 millimetris-
si.

Panssarintorjuntakyvyn parantamiseksi
on tehty varsin paljon. Pst-aseistus, joka on
perustunut viime vuosiin asti jo vuosikym-
menii sitten kehitettyihin sinkoaseisiin (55
S 55,958 58-61 ja 66 KES 75) on osittain,
ldhinni kaukotorjunnan osalta, korvattu oh-
juksilla, '

Sekd Neuvostoliitosta (Pst-ohj 82) ettd
Yhdysvalloista (Pst-ii ohj 83) hankitut toi-
sen polven pst-ohjukset ovat jo tdydessid
koulutuskéytossi joukko-osastoissa. Ohjus-
hankintoja on médrd jatkaa lihivuosina.
My0s uudet pohja- ja kylkimiinoja paranta-
vat lihivuosina pst-kykyéi.

Kuluvan vuoden alussa saatiin maahan
ensimmiinen erd uudentyyppisii ranskalai-
sia raskaita kertasinkoja (Apilas), jotka pys-
tyvit ldpdisemiidn myos nykyaikaisten tais-
telupanssarivaunujen etupanssarit. Apilas
tulee ensi syksystd alkaen koulutuskiyt-
toon.

Myos omaa panssarivaunukalustoamme
uudistetaan. Nykyaikaiset T-72 vaunut ovat
jo tdydessd koulutuskdytossd panssaripri-
kaatissa ja hankintoja on mé4ré ldhivuosina
jatkaa. Ikdsntyvd T-55 kalusto on tarkoitus
modernisoida nykyvaatimuksia vastaavak-
si. - PK




Puheenjohtajan
palsta

Vuoden vaihduttua on uusi hallitus ottanut vastuun kerhomme
toiminnasta. Nykyisen hallituksen jdsenistd on lihes puolet uusia
puheenjohtaja mukaanlukien. Paikkansa jittineille ”veteraaneille”
parhaat kiitokset hyvin suoritetusta tyostd kerhomme paiméirien
saavuttamiseksi.

Kuluvalle vuodelle laadittu toimintasuunnitelma on perintei-
nen, mutta uusien miesten mukana on odotettavissa myos uusia
ideoita toiminnan tehostamiseksi. Eri toimikuntien toimintaa on
tarkoitus kehittdd entisestddn. Esim. Rele-lehteen pyritisin saa-
maan ajankohtaisia artikkeleja toiminta-alueeltamme, kuntolii-
kuntaa monipuolistetaan, pelastuspalvelua tehostetaan ja Rokulia
rakennetaan,

Tammikuussa jdrjestettiin Oulussa Reservildisurheiluliiton il-
ma-asemestaruuskilpailut. Hyvin ldpiviedyistd kilpailuista par-
haat kiitokset kilpailujen johtajalle Vdino Manniselle.

Alkanut vuosi on itsendisyytemme 70-juhlavuosi, jonka tunnuk-
sena on “Itsendisyys kasvaa meistd”. Itsenidisyys on siten kiinni
Jjokaisesta kansalaisesta itsestdén. Itsendisyys on saavutettu raskain
uhrauksin ja sen sdilyttdminen ei ole itsestd#nselvyys, silld mikésn
maa ei sdily itsendisend pelkéstiin sanomalla niin. Me voimme
pysy4 itsendisind mahdollisten kriisienkin aikoina ainoastaan, jos
toiset valtiot luottavat kykyymme ja tahtoomme puolustaa maa-
tamme kaikkia hyokk#4jid vastaan. Perinnon ja perinteiden vaali-
minen sekd oikean maanpuolustushengen kohottaminen ja yllépi-
timinen on meidén, timin p#ivin reservildisjohtajien tehtivi.

Lauri H.J. Lajunen




Reservildisen peruskurssitus muuttunut

Reservildisen peruskurssi on RUL:n ja
RAUL:n maastokoulutusjidrjestelmi, joka
antaa maastossa liikkumisen ja johtamisen
valmiuksia. Joukon johtaminen maastossa,
vaikeissa oloissa ja sddssi kuin sédiissd on jo-
kaisen tarvitsema taito, Taitoja tarvitaan ai-
na, olitpa yksin tai joukossa, kun olet asutun
alueen ulkopuolella. Kysymyksessd on oike-
ammin erdmiestaitojen hallinta. Kaupungis-
tuneen yhteiskunnan myotd yhd harvempi
hallitsee erdmiestaidot, Taitoja ei valitetta-
vasti opeteta edes asevelvollisille,

Kurssi on kiiytdnnon liheinen. Kursseilla
kiiydddn ldpi mahdolliset rauhan aikaiset
kriisitilanteet ja opetellaan niiden hallitse-
minen. Reservildisen peruskurssi jakautuu
kesékurssiin, talvikurssiin ja maastojohta-
misen kurssiin. Niiden lisdksi tdydennys-
kurssina ovat pime#dtoiminnan kurssi, hen-
kiinjddmiskurssi, suojelu-, huolto-, pelastus-
ja sammutuskurssit. Piirikouluttajat saavat
opetuksen etupiissd Padasjoella. ORUK:sta
on ollut osasto opissa kursseilla. Syksylld 86
osallistuttiin henkiinjddmiskurssille, jossa
opeteltiin tulemaan toimeen luonnosta loy-
tyvilli antimilla. Kurssilaiset oppivat esi-
isien jo unhoon jddneitd metsistystapoja.
Tavat olivat todella yksinkertaisia, mutta te-
hokkaita. Lintujen pyydytys kahalla oli oru-
kilaisille tuntematonta. Muurahaisen munat
ovat kuulemma herrain herkkua. Tdmén ra-
vintorikkaan muonan pyydystyskin on hel-
pompaa kuin marjain poiminta. Kurssin
kdyneen ei tarvitse olla nildssd eksyksissd
ollessaan
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Vesiston ylitys tapahtui omatekoisella
kenttiveneelld.

Henkiinjidmiskursseilla paistettiin leipdid
nuotiolla.

Maastojohtamisen kurssilla opeteltiin eri-
laisten onnettomuustilanteiden toiminta-
mallit. Onnettomuuksia sattuu joka péivi.
Onnettomuuden onnistunut hoitaminen on
kiinni nopeudesta ja osaavuudesta. Kurssin
kiiyneet reservildiset ovat olleet viranomai-
sille korvaamaton apu metsipaloissa, lento-
koneen maahansyoksyissd, kadonneiden et-
sinndssd, auto-onnettomuuksissa -~ ynni
muissa pelastuspalvelutilanteissa. Virano-
maisia ei riitd joka lghtoon. Siksi tarvitaan
vapaachtoisia. Pelastuspalvelutoiminnassa
suojataan toisen ihmisen omaisuutta ja tur-
vallisuutta.

Kéytidnnon tositilanteissa kentdlld ei ndy
aktiivisia rauhantahtoisia vakaumuksen si-
vareita. Pelastuspalvelunhan luulisi olevan
heille kutsumustyotd. Sivarithan ovat pu-
heissaan niin humaaneja ja lihimmdiisen-
rakkaita, ettd. Todellisuudessa sivarit ovat
ddrimmadisen itsekkiitd, jotka katsovat, ettei
heiltd saa vaatia samaa kuin muilta. Sivarei-
ta ei todellakaan nidy pelastuspalveluhom-
missa. Orukilaisiakin saisi toki ndkyd enem-
min,

Antero Kassinen




Kapteeni Jyrki Laakso
Oulun Hmatorjuntapatteristo

Ohjusilmatorjunta

Ilmapuolustuksen aktiivisia vastatoimen-
piteitii edustavat ammus- ja ohjusilmator-
junta sekd hivittdjitorjunta. Historialtaan
nuorimman, ohjusilmatorjunnan juuret 16y-
tyvit yli 40 vuoden takaa, toisen maailman-
sodan ajoilta. Sen kehitys on ollut nopeaa ja
lyhyesti ifistdin huolimatta se on kiynyt ld-
pi monet vaiheet. Nykyisellddn ohjusilma-
torjunnalla on vakiintunut asema kehitys-
tyon kuitenkin jatkuessa.

Toinen parlamentaarinen puolustuskomi-
tea suositti mietinngssdidn v. 1976 mm. han-
kittavaksi ilmatorjuntaohjuksia. Suositus
tuotti nopeasti tulosta, silld jo 1978 maahan
saatiin olkap#iiohjuksia ja joulukuussa 1979
Hyrylddn saapui ensimmiinen eri aluetor-
juntaohjuksia.

Ohjusten jako

Meilld kdytossd olevan kansainvilisesti
katsoen selkedin jaon mukaan ohjukset jae-
taan ulottuvuuden mukaan lghi-, kohde- ja
aluetorjuntaohjuksiin.

Kuvassa on verrattu ohjuksia tyypilliseen
hivittdjdtorjunnan alueeseen.

B

Y ALUETORJUNTA ~

HAVATTAJA -

5/ ORJuksET TORJUNTA
[ KOWOTTORJUNTA-
OHJUKSET
Y T-TYIT
<=

g LAWI= T~ DHULUKSET
~ 2 48 60 B0 106 'O MO km
RAM TAI RINTAMALINJA

Kuva 1. Hivittiiji-torjunnan ja ilmatorjun-
nan alueet.

Rakenne ja kiisitteitd

Tyypillinen ilmatorjuntaohjus sisdltda

seuraavat rakenneosat:
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OMANSIARIE STELHA
TarsTerutataus

RUUTIOOTTON

Kuva 2. Esimerkki ohjuksen piiosien sijoit-
telusta.

Ohjuksen rakenteen on oltava riittdvin
luja, sillé lihtokithtyvyydet ovat normaalisti
10-45 g. Reittivaiheessa kaarroksissa poi-
kittaiskithtyvyydet voivat nousta jopa
20-30 g:n luokkaan.

Réjihdysainemdri olkapddohjuksilla on
muutamia satoja grammoja, aluetorjunta-
ohjuksilla jo kymmenii kiloja. Ohjukset len-
tdvit aina reilusti 44ntd nopeammin.

Pystydkseen ohjautumaan liikkuvaan
maaliin, ohjuksen on saatava jatkuvasti tie-
toa ulkoa. Komento-ohjauksessa ohjus saa
maasta komennot. Alkeellisimmallaan ih-
minen vertaa ohjuksen asemaa koneeseen ja
suorittaa tarvittavat korjaukset. Useimmis-
sa ohjuksissa seuranta tapahtuu nykyéén au-
tomaattisesti tutkan tai infrapunasiteilyn
avulla. Komennot ldhetetdén tutkalla tai ra-
diolla.

Kuvassa 3 on esimerkki puoliautomaatti-
sesta komento-ohjauksesta. Ampuja pitdd
vain maalin ristikossa, automatiikka hoitaa
loput.

Kuva 3. Puoliautomaattinen komento-oh-
jaus suuntalinjalle (Rapier).




Séteenseuranta-jirjestelméissi ampuja
suuntaa esim. lasersdteen maaliin ja laukais-
tu ohjus “ratsastaa” sidettd pitkin kohtee-
seen.

Hakeutumiseksi kutsutaan ohjausmene-
telméd, jossa maalinseuranta- ja ohjausjir-
jestelmi on sijoitettu itse ohjukseen. Aktii-
visesti hakeutuva ohjus valaisee itse omalla
tutkallaan maalin, puoliaktiivinen sen sijaan
vaatii valaisun maasta. Passiivisesti hakeu-
tuva ohjus erottaa maalista siteilevin infra-
punasiteilyn ja hakeutuu niin ollen mootto-
rin aiheuttamaan limpimé#éin kohtaan. Til-
lainen ohjus on halpa, eikd muu osa jirjes-
telméd sitoudu yhteen maaliin. Vastustajan
on myds vaikea havaita ldhestyviid ohjusta.
Hakupddtd kehittdmilld on pyritty eroon
soihtuhdirinnisti.

Ohjukset meilld

Vuonna 1978 meille saatiin neuvostoliit-
tolaisvalmisteisia SA-7 olkap#iohjuksia.
Sen ampumaetiisyys on 4 km, nopeus M 1,5
ja paino 15 kg. Se on tarkoitettu matalalla
lentdvien helikoptereiden ja lentokoneiden
tulittamiseen. Se on kannettava ja yhden
miehen hallittavissa oleva ase. Se hakeutuu
infrapunasiteilyn perusteella maaliin. Silld
on omat rajoituksensa. Limp0oi heijastavat
pilvet, maasto ja aurinko sekil limpositeilyd
heikentivit, lumi- ja vesisade haittaavat tai
jopa estiviit ohjusammunnan. Meidin kan-
nalta keskeistd on kuitenkin sen hyvi litkku-
vuus ja tykkid verrattomasti suurempi osu-
matodennikoisyys. Meikiildinen ldhi-ilma-
torjuntapatteri aiheuttaa 100-150 km?n
alueella vastustajan lentotoiminnalle ala-
sampumisriskin huomattavan kasvun. Liik-
kuvuutensa ansiosta silli pystytisin saa-
maan ilmatorjunta aivan eteen, jopa sissien

mukana vihollisen selustaan.

Raskaampaa kalustoa meilli edustaa v.
1979 maahan saapunut SA-3 aluetorjunta-
ohjus. Sen ampumaetiisyys on suurimmil-
laan n. 25 km. Ohjuksen pituus on 6 m ja
paino 950 kg. Nopeus on M 2,5. Ohjus on
tarkoitettu suurten kohteiden suocjaamiseen.
Kaluston myttd maamme p#dikaupunki sai
ohjussuojan toiseksi viimeisend eurooppa-
laisena pdikaupunkina,

Télld hetkelld meilld on ilmeinen puute
kohdetorjunta-alueella. Lentokentit, sata-
mat, sillat, panssarivaunut yms. ovat ilman
riittéivéd suojaa. llmapuolustus koostuu eri-
laisista jirjestelmisté ja jos yksi puuttuu, ko-
ko jérjestelmi ontuu. Lehtitietojen mukaan
meilld on hankinnat kdynnistetty. Erdini
vahvoina ehdokkaina on mainittu mm. Fal-
klandeilla kunnostautunut Rapier tai rans-
kalainen Crotale.

Tulevaisuutta

Ilma-aseen kehitys asettaa ilmatorjunnan
uusien, yhid vaikeampien tehtdvien eteen.
Reaktioajat lyheneviit, torjuttavien maalien
koko pienenee. Meiddn on pystyttivi tuho-
amaan ilmatorjunnan kantaman ulkopuo-
lelta laukaistu rynndkktohjus. Samoin mei-
dédn on pystyttidvi tuhoamaan lennokki ja
risteilyohjus. Miehittdmittomind ne ovat
robotteja, jotka eivit pelkis. Niitd ei kanna-
ta hiiritd. Ne on ammuttava alas. Tdhin me
tarvitsemme ohjuksia. Ohjusilmatorjunta ei
kuitenkaan koskaan tule syrjayttimasn tyk-
kejd. Ilmatorjunnan on pystyttdvi tulitta-
maan jatkuvasti ja erityyppisidi vaihtelevilla
lentokorkeuksilla lentdvid maaleja. Ohjus-
torjunnan ldhikatve paikataan ammusaseil-
la. Ilmapuolustus on kokonaisuus, joka
meilldkin on pddsemissi oikeille urilleen,

Kevitkokous

pidetddn Oulun Kauppaklubilla keskiviikkona 18. 3. 1987 klo
18.00 alkaen. Kisitellddn ldhinnid vuoden 1986 tilinpaitos.

Kokouksen jilkeen kapt. Jyrki Laakso Oulun Ilmatorjuntapat-
teristosta esitelmoi ohjusilmatorjunnasta.

Hallitus




Q Oulun Reservin
Upseerien Naiset ry

Vuoden 1987 alusta alamme kerdtd ns.
harrastuspisteitd. Mallin olemme saaneet
Kemin Res. Ups. Naisilta. RUL:n hyvéksy-
miii harrastuspistemédrii on muunneltu toi-
mintaamme sopiviksi. Henkild, joka saa ke-
rittyd itselleen 200 H-pistettd (= harrastus-
pistetts), saa haltuunsa Outokummun Tor-
nion jaloterdksestd valmistetun SEITA-lau-
tasen, halkaisija 10 cm. Pistekeruu jatkuu
vuodesta toiseen. Lautasen keskelle on kai-
verrettu RUN-merkki, reunaan nimikirjai-
met ja lautasen taakse Oulun RUN. Harras-
tus seki saadun lautasen jirjestysnumero ja
luovutusvuosi. Lautanen on monikdyttoi-
nen, sopii esim. ptytdkynttilin alle. Lis#ksi
saman sarjan lautasia on useita eri kokoja,
jotka sopivat lahjoiksi, palkinnoiksi jne.

Niinp4 siis kisiksi vuoden 1987 toimin-
taan, ja mukavan yhdessdolon lisdksi saam-
me talteen H-pisteitd. Kemin k#ytdnto on
osoittanut, ettd se on lisdnnyt aktiivisuutta,
lautasta arvostetaan ja sen saamiseen uhra-
taan tyotd ja toimintakertoja.

Harrastuspisteitii tuottavat:

pist.
Kerhoilta, tms. 4
Kerhoillan emédnnyys 7
Johtokunnankokous 2
Piiri-, tms. kokous 5
Neuvottelupgiviit 20
Neuvottelupiivit, virall.edustus 22
Myyntitehtdvi 4
Esiintyminen 4
Lahjoitus 4
Jdsenhankinta/jdsen 4
Puheenjohtaja/vuosi 15
Sihteeri/vuosi 15
Rahastonhoitaja/vuosi 15
Harrastuslautanen 200

Keviin 1987 jiljelld olevat kokoontumisker-
rat:

24. 3. Keviitkokous.
7. 4. Esitys nahkan kéytostd ja hoidosta,
A-K. Mintymaa.
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21. 4. Vierailu Nokialle,

5. 6. Jisenilta.

19. 5. Jisenilta, ilmoittautumista Vaasaan
Valtakunnallisille neuvottelupdiville
26.-27. 9. -87.

Rokuliin, Rokuan majalle teemme perin-
teisesti kevittalkoiden merkeissd retken.
Juhlaa kevidsin toimintaan tuovat erdiden
yhdistyksemme jdsenten merkkipdivit.

Syksyn toimintaakin varten on jo itsendi-
syytemme 70-vuotisjuhlavuotta ajatellen
suunnitelmia.

Tervetuloa mukaan toimintaamme!

Tule mukaan ideoinesi, ajatuksinesi toi-
mimaan, neuvomaan, oppimaan, viihty-
min, vaikuttamaan - ja hankkimaan siind
ohessa harrastuspisteitd.

Sirkka Rousu, puheenjohtaja, puh. 14723
Arja Vuori, sihteeri, puh. 331223.

Kerho onnittelee

Toukokuu:

Mustonen Antti 50v 8.5
Kiviniemi Matti 50 v 26.5.
Kesidkuu:

Juola Esko 50v 8. 6.
Kangas Uuno 75v 9.6
Jarvikivi Eero 75v 12, 6.
Hoisala Onni 60 v 16. 6.
Latomaa Ahti 75 v 22.6.

Kerhon toimihenkilot
1987

Pj. Lauri Lajunen

Vpj. Antero Kassinen
Sihteeri Markku Holopainen
Liikuntatoimik.pj. Seppo Matilainen
Kerhotoimik.pj. Jouni Seppinen
Tiedotustoimik.pj. Eero Hukkanen
Majatoimik.pj. Timo Kuitto
Pepatoimik.pj. Erik Sirén

Jésenas.sihteeri Paavo Linsuri




Kapun 8 kysymysta
maanpuolustuksesta

L.

. Puolustusvoimien

Nk. Mainilan laukaukset ammuttiin
a) 26. 11, 1939
b) 28. 11. 1939
¢) 30. 11. 1939

. Talvisota alkoi aamulla 30. 11. 1939 ja

padttyi tehtyyn rauhansopimukseen 13.
3. 1940 klo 11.00. Sodassa kaatui suoma-
laisia keskimédrin pdivid kohti

a) 150

b) 250

¢) 350

. Vilirauha solmittiin v. 1944, Saksalaisia

joukkoja oli Suomessa silloin noin
a) 200000
b) 170000
c) 140000

. Suomen Viestonsuojelujérjestoon (SVJ)

kuuluu jisenind 30 viestonsuojeluyhdis-
tystd, joiden tdrkeimmin jdseniston
muodostavat kunnat, virastot, laitokset
seki teollisuus- ja liikeyritykset. SVJ on
1dltddn

a) 30 vuotias

b) 40 vuotias

¢) 60 vuotias

. Viestonsuojelun suojapaikkojen méard

on nousussa ja ne sijaitsevat padosin kau-
pungeissa. Maaseutu on kdytidnnollisesti
katsoen ilman viestonsuojia. Suojapaik-
koja on télld hetkelld runsaat

a) 1,5 miljoonaa

b) 2,1 miljoonaa

¢) 2,6 miljoonaa

Keskussidasemalla
annetaan vuosittain sidpalvelukoulutus-
ta 150 varusmiehelle. Keskussddasema
sijaitsee

a) Upinniemessd

b) Luonetjirvelld

¢) Onttolassa

. Puolustusvoimien erdin erikoisjoukkoja

kouluttavan koulun tunnus on: EXELSI-
OR - KORKEAMMALLE. Tdami koulu
on

a) Laskuvarjojdikérikoulu

b) Ilmasotakoulu

¢) Urheilukoulu

. Suomessa koulutetaan yhteispohjoismai-

silla sotilastarkkailijakursseilla YK:n pal-
velukseen sotilastarkkailijoita. Kurssi-
paikka on

a) Suomenlinna

b) Hennala

¢) Niinisalo

Oikeat vastaukset sivulla 8.

Aarre Markkula saa
kuntokiulun

Vuoden 1986 kuntoilusuoritusten perus-
teella kiiydyn pistekilvan voittajaksi on suo-
riutunut Aarre Markkula pistemddradlld 706.
Hin saa vuodeksi haltuunsa Pohjolan Kone
Oy:n lahjoittamat kiertopalkinnon, kunto-
kiulun. Pistekilvan kymmenen karkipéin
kuntoilijaa olivat seuraavat:

1. Aarre Markkula 706, 2. Unto Paasio
760 EV, 3. Tuiro Viindnen 649, 4. Juho Jor-
ma 619, 5. Veikko Lounila 593, 6. Viljo Lei-
nonen 564, 7. Lauri Lajunen 542 EV, 8. Ossi
Lauste 528, 9. Viljo Koskinen 514, 10. Teu-
vo Kosonen 459.

Kuntoliikuntatiedot ilmoitti kaikkiaan 62
kerhon jdsentd, joista seuraavassa loput:
Reino Karkama 452, Pentti Kerola 432 EV,
Esa Aarni 410, Lauri Lauste 376, Markku
Holopainen 368, Ilkka Lukkariniemi 363,
Jouni Seppinen 353 EV, W. J. Kaipainen
330, Eero Vainio 326, Pauli Moisala 324,
Erkki Jarvenpii 314, Pekka Heikkinen 291,
Eero Hukkanen 291, Kyosti Kontio 289,
Tuomo Metsiiranta 283, Kari Toivola 282,
Vilho Komulainen 271, Lauri Kerénen 255,
Paavo Pellikka 238, Viino Pitkéld 235, Niilo
Ronkko 212, Seppo Koivumaa 220, Veikko
Suorsa 220, Heikki Salum#ki 209, Pentti
Siurua 196, Esko Hankkila 194, Erkki Vor-
nanen 192, Paavo Linsuri 192, Timo Véyry-
nen 188, Vding Manninen 181, Antero Aak-
ko 179, Esko Toljamo 174, Urpo Brusell
172, Eero Pylkis 172, Paavo Viliheikki 168,
Kalevi Jdrveld 167, Matti Pihko 163, Eero
Yrjonen 160, Seppo Parkkola 157, Jyrki Ris-
tiluoma 155, Esko Juola 153, Lauri Jounio
151, Olavi Voittonen 151, Veikko Seppénen
148, Seppo Matilainen 143, Kalervo Eng-
man 136, Sakari Riekki 134, Markku Simola
129, Jaakko Paaso 126, Reino Lauhava 120,
Pertti Haapala 106 ja Eelis Lihde 58.




Kerhotoimikunta
Jouni Seppinen pj.
Kalevi Lantto
Veikko Simula
Timo Rautajoki
Timo Harju

Tero Sallamo

Tiedotustoimikunta
Eero Hukkanen pj.
Pekka Koivisto vpj.
Esko Hankkila
Paavo Linsuri
Seppo Maskonen
Pentti Siurua

Yleistoimikunta
Antero Kassinen pj.
Paavo Linsuri
Pekka Heikkinen
Markku Holopainen

ORUK:n toimikuntien jésenet

Pelastuspalvelutoimikunta
Erik Sirén pj.

Antero Kassinen

Seppo Matilainen
Markku Kukkonen

Paavo Linsuri

Majatoimikunta
Timo Kuitto pj.
Seppo Pakonen
Markku Linnaluoto
Paavo Kaakinen
Risto Virtanen
Kauko Virtanen
Kydsti Kanervo

Liikuntatoimikunta
Seppo Matilainen pj.
Viding Manninen
Pentti Kerola

Paavo Kaakinen
Seppo Koivumaa
Reima Mustonen

Liikuntatapahtumat
ja jarjestajat
kevitkaudella

17. 3. Pistamp.hiihtoharj. H-vaara,
ORUK.

19. 3. Mestaruushiihdot Sankivaara,
Rkm.

21, 3. Pist.amp.hiihtokilp. H-vaara,
ORUK.

28. 4. Ammunnan koulutus H-vaara,
ORUK, ORAU.

5. 5. Ampumajuoksuharj.,, H-vaara,
ORAU.

12. 5. Reservildisammunnat, H-vaara,
ORUK, ORAU.

19. 5. Ampumajuoksukilpailut, ORUK.

Huhtikuu, Talvikauden pé4tostilaisuus,
ORUK.

Tilaisuuksista ilmoitetaan Kalevan seura-
toiminta-palstalla. Yhteensattumien vuoksi

esim. hiihdot voivat olla muualla kuin San-
kivaarassa. Hiukkavaarassa harjoitusilta on
tiistai ja sielld voi kidydd muulloinkin kuin
ohjelmaan merkittyind kilpailuiltoina. Por-
tilla esitettdvi jdsenkortti.

Ampumakoulutus on tarkoitettu kaikille.
Jarjestdji hommaa paikalle aseita (pistooli
ja pienoiskiviidri) mutta mikili sinulla on
oma ase niin ota mukaan. Tavoitteena on
kouluttaa kaikki halukkaat selviytyméén re-
servildisammunnasta. Kuntokorteissa on
edelleen pienid epéselvyyksid varsinkin kun-
tokokeista ja erikoistesteitd saatavien testi-
pisteiden merkitsemisessd. Lue oheiset oh-
jeet tarkkaan ja tdytd korttisi niiden mu-
kaan. Pidasia on kuitenkin ettd kuntoilet
sddnnollisesti!

Oikeat vastaukset: 1. a), 2. b), 3. a), 4. ¢),
5.¢), 6. b), 7. a), 8. ¢).
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Reservin upseerien ja aliupseerien kuntojirjestelmi

Reservin upseerien ja aliupseerien kunto-
jérjestelmin tavoitteena on nostaa paillys-
ton kunto miehiston keskimiirdisen kun-
non yldpuolelle ja saada kaikki reservin up-
seerit ja aliupseerit sidnnollisen litkunnan ja
ammunnan pariin.

PERUSKUNNON HANKKIMINEN

Peruskuntopisteiti hankitaan seuraavas-
tr
1/2  tunnin suoritus = |
1 1/2 tunnin suoritus = 2
yli 3 tunnin suoritus =
péivi)

Peruskuntoluokkia saavutetaan seuraa-
vasti edellisen kohdan pisteytyksen mu-
kaan:

HI Ik SO pistettd vuodessa

IT Ik 100 pistettd vuodessa

I 1k 150 pistettd vuodessa

Mestariluokka 5 vuotena I lk:n vaatimus
Suurmestariluokka 15 vuotena I Ik:n vaati-
mus

Peruskuntoa hankittaessa voidaan harras-
taa kaikkea liikuntaa mik# vain tuntuu mu-
kavalta, kuten esim. hiihtoa, holkkis, suun-
nistusta, uintia, pallopeleji, luistelua, sou-
tua, laskettelua, ojankaivuuta, metsatoits,
kédvelyd, melontaa, voimistelua ym.

W T

p (enintdin/

KUNNON YLLAPITAMINEN JA MIT-
TAAMINEN

Kuntokokeet

Kun reservin upseeri ja aliupseeri on saa-
vuttanut peruskuntoluokista I luokan, hin
voi kohota A-luokkaan hankkimalla 6 testi-
pistettd. Hinen tulee osallistua vuoden aika-
na vihintdin kahteen kuntokokeeseen ja yh-
teen ammuntalajiin. Kuntokokeet ovat seu-
raavat:

— latuhiihto 50km 1tp
— latuhiihto 70km 2tp
- hiihtovaellus 35km 2tp
— pyordily 80km 1tp
- holkkd, marssi, kively 20km 1tp
— suunnistus 10km 1tp
- jotos 25km 21¢p
- ResUL:n talvi- tai syysjotos 3tp

HUOM!

~ Hiihtovaellus kantamuksen kera (n. 15
kg), osin umpihankea hiihtden, vililld
kahvia keittiden ja 5-8 tunnin aikana.

- Joko tavallinen suunnistus tai vapaamuo-
toinen suunnistus helpohkoissa maastois-
sa, 3 hengen ryhmissd, rasteilla tehtdvid
suorittaen.

~ Jotos kantamuksen kera, vililld yopyen,
rasteilla tehtdvid suorittaen, 1 1/2 vrkin
aikana,

Kaksi saman lajin kuntokoetta voidaan
hyviksyi testipisteisiin vuodessa.

Erikoistestit
Testipisteitd voidaan saada osallistumalla
myds erikoistesteihin, jotka ovat seuraavat:

- 12 min.

Jjuoksu (Cooperin testi) =1-3tp
— "Reservildisammunta” = 1-3tp
- uinti 800-1200-2000 m = 1-3 tp

- ResUL:n ja muiden jdrjestojen
liittotason kilpailuun
osallistuminen =2 tp
- ResUL:n ja muiden jérjestojen
piiritason kilpailuun
osallistuminen =1 tp
Testipisteitd voidaan saada osallistumalla
vuodessa vain yhden kerran kuhunkin ylli
mainituista erikoistesteisti.

HUOM! Vihimmaiisvaatimus A-lk
= - 2 kuntokoetta
- | ammunta

Einon Kilpi Jouni
Seppiselle

Liikuntatoimikunta on mybontinyt liikun-
tatoiminnan tunnustuspalkinnon ylil Jouni
Seppéselle hinen pitkdaikaisesta tyostddn
reservildisurheilun hyviksi ja hyvisti suori-
tuksista PM- ja SM-tason talvi- ja maasto-
kilpailuissa.
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e OULUN RESERVIUPSEERIKERHON MAJA ROKUALLA

AJO-OHJE

Rokua, kidnny: SRK-retkei-
lykeskus, tie ldhelle jarved =
Iso-Syvijédrvi, rantasauna ja
lipputanko =

1 ROKULI

TILAT:
MAJOITUSRAKENNUS
* 10—12 vuodetta

* gihkohelia

* keittiGkalusteet

* ei ruokavettd
RANTASAUNA

* majoitus 1—3 hlo

* keittolevy

* ruokailuvilineet

~~

OULU
e ROKUA

MAKSUT:
KOKO ROKULI

* 25,—/hlé/vrk/15,—/pv

* 250,—/ryh./vrk/150,—/pv /
RANTAMAJA

* 20,—/hld/vrk

* 10,—/hlo/pv

* 100,—/ryh./pv
SAUNAMAKSU
* 10,—/varauskerta

AVAIMET JA VARAUS:

* varauskirja
Oulun Aluesidstopankki
Hannu Heikkinen
puh. 202011

* tiedustelut ja avain
viikonloppuina:
majatoimikunta
puh. 338 108 tai 345422

HIIHTOKAUTENA 15. 2.—15. 4. HINTOIHIN 50% KOROTUS
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HUOMAA —— JOUKKOJULKAISU

Onko osoiiteesi tdssd oikein?
Ellei, ilmoita vanha ja uusi
osoitteesi kerhon jadsenasiain
sihteerille Paavo Linsurille,
puh. 349 996 tai osoitteeseen
Valtatie 79 As 21, 90500 Oulu

PERUSKALLIOMME — MAANPUOLUSTUS
AD-REX OY OULUN OSUUSPANKKI
KATRI ANTELL OY POHJALAINEN OY
RAKSILAN APTEEKKI POHJANMAA OY
ASPO OY POHJOIS-SUOMEN MESSUT
Y-VAKUUTUS FENNIA POHJOLA YHTIOT
FINNAIR OY RANK XEROX
FINNOIL OY RAUTARUUKKI OY
INSTSTO P HEIKKILA KY OULUN SATO OY
SLO-KAAPELI OY SUOMEN YHDYSPANKKI
KIRJAPAINO OY KALEVA TURUN KULTASEPPA OY
KANSALLIS-OSAKE-PANKKI URHEILU JA KALASTUS OY
KEMIRA OY VAATEHUONE 21
KOSKILINJAT OY WETTERI OY
LIiK. RAVINTOLAT RAKSILAN KLUBI INSTSTO POYSALA & SANDBERG
MATKATOIMISTO KALEVA OY ALFRED A. PALMBERG AB
OULUN ALUESAASTOPANKKI POHJOLAN VOIMA OY
OULUN KAUPPAKAMARI POHJOLAN ONNINEN

RESLE

JULKAISIJA: Oulun Reserviupseerikerho r.y.
PAATOIMITTAJA: Lauri Lajunen, tyd 352208, koti 347 472
TOIMITUSSIHTEERI: Pekka Koivisto, tyd 326111, koti 331588
TOIMITUSKUNTA:  Esko Hankkila, tyd 510555, koti 510586
Eero Hukkanen, tyd 327711, koti 571550
Paavo Linsuri, tyd ja koti 349996
Seppo Maskonen, tyd 336 333, koti 349049
Pentti Siurua, tyo 326401, koti 222811

Kirjapaino Osakeyhtio Kaleva - Oulu - 1987




